
   

   
 

 
 

  
        

 

REGULAMIN    

WOJEWÓDZKICH MINI IGRZYSK  MIESZKAŃCÓW WSI I 

MIASTECZEK- AKTYWNA WIEŚ - BIAŁE BŁOTA 
Impreza jest dofinansowana ze środków Ministerstwa Sportu i Turystyki 

 

1.CEL: 

 - zwiększenie zainteresowania społeczności wiejskiej systematycznym uczestnictwem  

   w różnego rodzaju formach aktywności fizycznej; 

 - popularyzacja sportu, rekreacji i turystyki w środowisku wiejskim; 

 - integracja międzypokoleniowa wszystkich uczestników poprzez współdziałanie 

   organizacji  LZS, KGW i OSP. 

 - promocja aktywnego stylu życia i zasady fair play; 

 - tworzenie atrakcyjnej oferty i systemu imprez sportowo-rekreacyjnych dostępnych   

   dla wszystkich mieszkańców wsi; 

 - aktywizacja osób objętych wykluczeniem i marginalizacją społeczną, wzmocnienie       

   wolontariatu stałego; 

 - współpraca z samorządami terytorialnymi wszystkich szczebli, 

 - promowanie ludowych sportów historycznych, 

 - wyłonienie najlepiej usportowionej gminy i powiatu. 

 -strzelanie z pistoletu pneumatycznego 

2.ORGANIZATOR: 

 - UKS”Czapla” Białe Błota 

 - Kujawsko-Pomorskie Zrzeszenie LZS w Toruniu; 

 - Urząd Gminy Białe Błota 

 - Centrum Obsługi Edukacji i Sportu 

 



3.PARTNERZY/SPONSORZY: 

- Ministerstwo Sportu i Turystyki 

 - Krajowe Zrzeszenie LZS 

 

 

 

4. Termin i miejsce: 

  Zawody odbędą się 05.09.2026 r. (sobota) godz. 10.00 w Białych Błotach 

  Stadion Gminny oraz sale gimnastyczne i strzelnica , Białe Błota Gronowa 6  

  SP  Białe Błota 

 

 

5.UCZESTNICTWO: 

  - W mini igrzyskach prawo startu mają zawodniczki i zawodnicy z województwa 

     kujawsko-pomorskiego, członkowie LZS, KGW i OSP oraz reprezentanci gmin 

     i powiatów wcześniej   dokonujących zgłoszenia do K-P Z LZS do dnia  31sierpnia 

i UKS CZAPLA  i na maila zbigniew55-38@wp.pl 

     2026 r. na maila kpzlzs@op.pl, 

 -  Uczestnicy mini igrzysk w konkurencjach sportowych powinni posiadać: 

    a. dokument tożsamości 

    b. oświadczenie o stanie zdrowia 

  - Zgłoszenia przyjmowane będą w dniu zawodów 05.09.2026 r. od godz. 9.00 

   do 9.30(biuro zawodów Gronowa 6, 86-005 Białe Błota). 

 

 

6.DYSCYPLINY: 

- slalom z piłką nożną 10 m /1 kobieta i 1 mężczyzna/ 

- slalom z taczką ziemniaków. Startuje drużyna w 4 – osobowym składzie, 2 kobiety i 

2 mężczyzn, którzy kolejno pokonują slalom wahadłowo o długości ok. 30 metrów. W 

przypadku przewrócenia pachołka bądź taczki zawodnik/-czka musi zatrzymać 

„pojazd”, ustawić pachołek i dopiero wówczas kontynuować zadanie. Decyduje 

kolejność zgłoszeń. 

- slalom na hulajnodze /1 kobieta i 1 mężczyzna/ 

- przeciąganie liny / 5 osób w tym minimum 1 kobieta / 

- strzał w okienko / 2osoby z gminy/ /1 kobieta i 1 mężczyzna/ 

- podnoszenie ciężarka dla kobiet i mężczyzn / po 1 osobie/ K 10 kg, M 17,5 kg 

- rzuty gumowcami w parach. W konkurencji występuje para – kobieta i mężczyzna,  

którzy oddają po 2 rzuty gumo filcem (rzut dowolnym sposobem). Dłuższy rzut będzie  

brany pod uwagę. Suma długości obu zawodników decyduje o zajętym miejscu. 

- rzut podkową /1 kobieta i 1 mężczyzna/ 

- trójbój dla gospodyń wiejskich: (3-osobowe) – panie oddają po 5 rzutów – pierwsza - 

ringo z odległości 2 metrów na palik o wysokości 50 cm, druga piłką kauczukową do 

wiadra z 3 metrów, trzecia – woreczkiem do kółka hula hop z odległości – 4 metrów. 

Suma punktów decyduje o zajętym miejscu – każdy celny rzut – to 1 punkt. 

- rzuty woreczkami do celu. Startują zespoły 4-osobowr – 2 kobiety i 2 mężczyzn każdy 

oddaje 5 rzutów woreczkiem – można wybrać odległość 5, 6, 7 metrów odpowiednio 

punktowanych – 1, 2, 3 punkty. Suma Punktów decyduje o zajętym miejscu. 

- bieg na 1000 m dla kobiet i 2000 m dla mężczyzn 

- rzuty do kosza za trzy /1 kobieta i 1 mężczyzna/ 

mailto:kpzlzs@op.pl


- drużynowy skok w dal z miejsca (2 kobiety+2 mężczyzn), każdy oddaje po 3 koki z 

miejsca, do klasyfikacji końcowej liczy się suma najlepszego oddanego skoku każdego 

z drużyny 

- strzelanie z pistoletu i karabinka laserowego /1 kobieta i 1 mężczyzna/ 

 

7. PUNKTACJA KONKURENCJI SPORTOWYCH I REKREACYJNYCH: 

1 m – 9 pkt, II m – 7 pkt, III m – 6 pkt, IV m – 5 pkt, V m- 4 pkt, VI m- 3 pkt, VII m -

2 pkt ,VIII m – 1 pkt. 

Punktacja drużynowa: 

Na klasyfikację tę składać się będzie suma punktów uzyskanych przez jej 

reprezentantów. 

 

8. ZASADY FINANSOWANIA I NAGRODY: 

W klasyfikacji indywidualnej uczestnicy otrzymują medale 

W klasyfikacji gmin za zajęcie miejsc od I-VI zespoły otrzymują puchary. 

W klasyfikacji powiatu za zajęcie miejsc I-VI otrzymują puchary. 

 

 

 Koszty przejazdu i diet pokrywają sami zainteresowani biorący udział w turnieju.  

  Organizator zabezpieczy: 

- napoje i posiłki . 

- koszty organizacyjne, medyczne i sędziowskie. 

9. WIZERUNEK 

   Wszyscy uczestnicy zadania i inny powiązany personel biorący udział w zadaniu 

   wyrażają zgodę na rozpowszechnienie swojego wizerunku, utrwalonego w formie    

   zdjęć lub relacji video, sporządzanych w trakcie zadania, w tym, np. w czasie udziału 

w zawodach, również w obecności innych uczestników. Zdjęcia i relacje video mogą 

być dostępne w prasie, na stronach internetowych Organizatorów, branżowych 

stronach internetowych, kontach Organizatorów w mediach społecznościowych oraz w 

informatorach branżowych. 

 

10.POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

 -Wszyscy zawodnicy zgłaszają się na start z dokumentami określonymi w pkt. 

   Uczestnictwo. 

- Jeśli w  drużynie będzie osoba nieuprawniona do udziału w zawodach drużyna  

   zostaje zdyskwalifikowana, 

- Protesty należy składać w trakcie odbywającej się konkurencji max 10 minut po jej  

   zakończeniu, 

 - Wszyscy uczestnicy  powinni posiadać  ubezpieczenie NW. 

 - Organizator nie bierze odpowiedzialności za rzeczy pozostawione bądź zgubione w 

    trakcie turnieju.  

   Wszystkie sprawy nieujęte w regulaminie rozstrzyga organizator.  

- O końcowej klasyfikacji drużyny jeśli zdobędą tę samą liczbę punktów  

    decyduje wynik wcześniej rozegranej konkurencji przeciągania liny. 

 

   Wszystkich informacji udziela Zbigniew Karnas numer telefonu 512668035                                                                     

 

 

                                                                                            ORGANIZATORZY 

 

 



 

        

         

 

 
 


