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REGULAMIN
WOJEWODZKICH MINI IGRZYSK MIESZKANCOW WSI I
MIASTECZEK- AKTYWNA WIES - BIALE BLOTA
Impreza jest dofinansowana ze Srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki

1.CEL:

- zwigkszenie zainteresowania spolecznosci wiejskiej systematycznym uczestnictwem
w r6znego rodzaju formach aktywnosci fizycznej;

- popularyzacja sportu, rekreacji 1 turystyki w srodowisku wiejskim;

- integracja migdzypokoleniowa wszystkich uczestnikdw poprzez wspotdziatanie
organizacji LZS, KGW 1 OSP.

- promocja aktywnego stylu zycia i zasady fair play;

- tworzenie atrakcyjnej oferty 1 systemu imprez sportowo-rekreacyjnych dostgpnych
dla wszystkich mieszkancow wsi;

- aktywizacja 0sob objetych wykluczeniem 1 marginalizacjg spoteczng, wzmocnienie
wolontariatu statego;

- wspolpraca z samorzadami terytorialnymi wszystkich szczebli,

- promowanie ludowych sportéw historycznych,

- wylonienie najlepiej usportowionej gminy 1 powiatu.

-strzelanie z pistoletu pneumatycznego

2.0RGANIZATOR:

- UKS”Czapla” Biate Btota

- Kujawsko-Pomorskie Zrzeszenie LZS w Toruniu;

- Urzad Gminy Biale Blota

- Centrum Obstugi Edukacji i Sportu



3.PARTNERZY/SPONSORZY:
- Ministerstwo Sportu i Turystyki
- Krajowe Zrzeszenie LZS

4. Termin i miejsce:
Zawody odbeda sie 05.09.2026 r. (sobota) godz. 10.00 w Biatych Btotach
Stadion Gminny oraz sale gimnastyczne i strzelnica , Biale Btota Gronowa 6
SP Biate Blota

5.UCZESTNICTWO:
- W mini igrzyskach prawo startu maja zawodniczki i zawodnicy z wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego, cztonkowie LZS, KGW i1 OSP oraz reprezentanci gmin
i powiatow wezesniej dokonujacych zgloszenia do K-P Z LZS do dnia 31sierpnia
1 UKS CZAPLA 1 na maila zbigniew55-38@wp.pl
2026 r. na maila kpzlzs@op.pl,
- Uczestnicy mini igrzysk w konkurencjach sportowych powinni posiadacé:
a. dokument tozsamosci
b. o$wiadczenie o stanie zdrowia
- Zgloszenia przyjmowane bedg w dniu zawodow 05.09.2026 r. od godz. 9.00
do 9.30(biuro zawodow Gronowa 6, 86-005 Biale Blota).

6.DYSCYPLINY:

- slalom z pitkg nozng 10 m /1 kobieta i 1 m¢zczyzna/

- slalom z taczkg ziemniakow. Startuje druzyna w 4 — osobowym sktadzie, 2 kobiety 1
2 me¢zczyzn, ktdrzy kolejno pokonuja slalom wahadlowo o dlugosci ok. 30 metrow. W
przypadku przewrdcenia pacholka badz taczki zawodnik/-czka musi zatrzymad
»pojazd”, ustawi¢ pacholek i dopiero wowczas kontynuowaé zadanie. Decyduje
kolejnos¢ zgtoszen.

- slalom na hulajnodze /1 kobieta i 1 m¢zczyzna/

- przecigganie liny / 5 0s6b w tym minimum 1 kobieta /

- strzat w okienko / 20soby z gminy/ /1 kobieta i 1 m¢zczyzna/

- podnoszenie ci¢zarka dla kobiet 1 m¢zczyzn / po 1 osobie/ K 10 kg, M 17,5 kg

- rzuty gumowcami w parach. W konkurencji wystepuje para — kobieta i m¢zczyzna,
ktorzy oddaja po 2 rzuty gumo filcem (rzut dowolnym sposobem). Dtuzszy rzut bedzie
brany pod uwage. Suma dhugosci obu zawodnikéw decyduje o zajetym miejscu.

- rzut podkowg /1 kobieta i 1 mezczyzna/

- tr6jbdj dla gospodyn wiejskich: (3-osobowe) — panie oddajg po 5 rzutdw — pierwsza -
ringo z odleglosci 2 metréw na palik o wysokosci 50 cm, druga pitka kauczukowa do
wiadra z 3 metréw, trzecia — woreczkiem do kotka hula hop z odleglosci — 4 metrow.
Suma punktow decyduje o zajetym miejscu — kazdy celny rzut — to 1 punkt.

- rzuty woreczkami do celu. Startujg zespoty 4-osobowr — 2 kobiety 1 2 m¢zczyzn kazdy
oddaje 5 rzutow woreczkiem — mozna wybra¢ odleglos¢ 5, 6, 7 metréw odpowiednio
punktowanych — 1, 2, 3 punkty. Suma Punktéw decyduje o zajetym miejscu.

- bieg na 1000 m dla kobiet 1 2000 m dla me¢zczyzn

- rzuty do kosza za trzy /1 kobieta i 1 me¢zczyzna/


mailto:kpzlzs@op.pl

- druzynowy skok w dal z miejsca (2 kobiety+2 mezczyzn), kazdy oddaje po 3 koki z
miejsca, do klasyfikacji koncowej liczy si¢ suma najlepszego oddanego skoku kazdego
z druzyny

- strzelanie z pistoletu i karabinka laserowego /1 kobieta i 1 m¢zczyzna/

7. PUNKTACJA KONKURENCJI SPORTOWYCH I REKREACYJNYCH:

I m—9 pkt, Il m — 7 pkt, Il m — 6 pkt, [V m — 5 pkt, V m- 4 pkt, VI m- 3 pkt, VII m -
2 pkt ,VIII m — 1 pkt.

Punktacja druzynowa:

Na klasyfikacje te sklada¢ si¢ bedzie suma punktow uzyskanych przez jej
reprezentantow.

8. ZASADY FINANSOWANIA I NAGRODY:

W klasyfikacji indywidualnej uczestnicy otrzymuja medale

W klasyfikacji gmin za zajecie miejsc od I-VI zespoty otrzymuja puchary.
W klasyfikacji powiatu za zajecie miejsc I-VI otrzymuja puchary.

Koszty przejazdu i1 diet pokrywaja sami zainteresowani bioracy udziatl w turnieju.
Organizator zabezpieczy:
- napoje i positki .
- koszty organizacyjne, medyczne i s¢dziowskie.
9. WIZERUNEK
Wszyscy uczestnicy zadania i inny powigzany personel bioracy udziat w zadaniu
wyrazaja zgode na rozpowszechnienie swojego wizerunku, utrwalonego w formie
zdje¢ lub relacji video, sporzadzanych w trakcie zadania, w tym, np. w czasie udziatu
w zawodach, réwniez w obecnosci innych uczestnikow. Zdjecia i relacje video moga
by¢ dostgpne w prasie, na stronach internetowych Organizatorow, branzowych
stronach internetowych, kontach Organizatorow w mediach spoteczno$ciowych oraz w
informatorach branzowych.

10.POSTANOWIENIA KONCOWE:

-Wszyscy zawodnicy zgtaszajg si¢ na start z dokumentami okre§lonymi w pkt.
Uczestnictwo.

- Jesli w druzynie begdzie osoba nieuprawniona do udziatu w zawodach druzyna
zostaje zdyskwalifikowana,

- Protesty nalezy sktada¢ w trakcie odbywajacej si¢ konkurencji max 10 minut po jej
zakonczeniu,

- Wszyscy uczestnicy powinni posiada¢ ubezpieczenie NW.

- Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione badz zgubione w
trakcie turnieju.
Wszystkie sprawy nieujete w regulaminie rozstrzyga organizator.

- O koncowej klasyfikacji druzyny jesli zdobeda t¢ sama liczbe punktow
decyduje wynik wczesniej rozegranej konkurencji przeciggania liny.

Wszystkich informacji udziela Zbigniew Karnas numer telefonu 512668035

ORGANIZATORZY






