Ministerstwo
AN Sportu i Turystyki

REGULAMIN
»Aktywna Wies 2026 — Biesiada dla Przyjaciol — Piknik dla zdrowia”

Impreza dofinansowana przez Ministerstwo Sportu i Turystyki

1. Cel:

e popularyzacja sportu 1 rekreacji w srodowisku wiejskim oraz sportowa
integracja miedzypokoleniowa,

e podniesienie sprawnosci fizycznej 1 zdrowia poprzez upowszechnianie
masowej kultury fizyczne;,

e wylonienie najlepiej usportowionych uczestnikow,

e realizacja programu ,,Aktywna Wies$”,

e aktywizacja srodowiska wiejskiego poprzez wspotdziatanie organizacji
LZS, KGW 1 OSP,

e promowanie ludowych sportow historycznych,

e promowanie walorow regionu kujawskiego.

2. Organizator:
e Kujawsko-Pomorskie Zrzeszenie LZS w Toruniu,
e Ministerstwo Sportu 1 Turystyki,
e Fundacja im .Janusza Borkowskiego ,,Godne zycie na Kujawach”
e Muzeum Techniki Rolniczej 1 Gospodarstwa Wiejskiego - Redecz
Krukowy,
e Kujawsko-Pomorskie Stowarzyszenie Kulturalne,
e Muzeum Kujawskie Or¢za, Nauki 1 Techniki — Redecz Krukowy

3. Termin i miejsce:
27.06.2026 r.(sobota) — od godz.15.00 w Redczu Krukowym 8,
gmina Brzes¢ Kujawski, pow. wtoctawski, woj. kujawsko-pomorskie na
terenie  Kujawskiego Muzeum Ore¢za, Nauki 1 Techniki

I Sobota 27 czerwca 2026 r.
- 10:00-15:00 — zwiedzanie Muzeow
- 10:00-14:00 — wyktady o zdrowiu
- 15:00-15:15 — powitanie Gosci przez Gospodarza
- 15:15 — rozpoczecie konkursoéw rekreacyjno-sportowych
- 16:30 — przemdwienia zaproszonych gosci
- 17:00 — Odstonigcie na Pomniku ,,Kujawskim Obroncom Ojczyzny”
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- 17:00-17:30 — wreczenie statuetek ,,Ztotego Kruka” osobom zaangazowanym
w charytatywng prac¢ na rzecz Kujaw

- 17:30 — wystep Zespotu Folklorystycznego

- 18:30-24:00 — zabawa taneczna

II Niedziela 28 czerwca 2026 r.
- 9:00 — Msza Swicta w Kosciele parafialnym w Dabiu Kujawskim
- 10:30 — wspdlne $niadanie
- 11:00-18:00 — wyktady o zdrowiu polaczone z wycieczka

4. Uczestnictwo:

W Pikniku ,,Aktywna Wies” — XXV Biesiada dla Przyjaciot” prawo uczestnictwa
maja mieszkancy woj. kujawsko-pomorskiego 1 woj. osciennych, cztonkowie z
LZS, KGW 1 OSP a takze wszyscy chetni reprezentujacy gming lub klub.
Uczestnicy konkurencji zabawowo-kulturalnych, wokalno-tanecznych oraz stoisk
gastronomicznych 1 arcydzieta ludowego uczestniczg na podstawie zgloszen.

5. Sposob przeprowadzenia konkurencji ,,Aktywna Wies”
Blok imprez sportowo-rekreacyjnych bedzie przeprowadzony na terenie muzeum
(na $wiezym powietrzu) z zachowaniem wszelkich srodkdéw bezpieczenstwa.

6. Program zawodow:

- toczenie obrgczy od roweru

- rzut podkowa (5 rzutdw ocenianych)

- strzat do bramki z 10 m

- rzut lotkg kobiet 1 m¢zczyzn (5 rzutéw oceniajacych z odlegtosci 2,5 m),
- rzut gumowcem na odlegtos¢

- skakance (przeskakiwanie przy pomocy pitki)

- bicie gwozdzia na czas

- rzut pitka do kosza

7. Punktacja:
Indywidualne medale dla uczestnikow

8. Zasady finansowania:

Organizator zabezpiecza w sportowym 1 integracyjnym

- zespotowo puchary za pierwsze 10 miejsc w klasyfikacji gmin,
- indywidualne medale dla wszystkich uczestnikow

- koszty organizacyjne i sedziowskie

- koszty dojazdu.
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9. Wizerunek.

Wszyscy uczestnicy zadania i1 inny powigzany personel biorgcy udzial w zadaniu
wyrazaja zgode na rozpowszechnienie swojego wizerunku, utrwalonego w formie
zdje¢ lub relacji video, sporzadzanych w trakcie zadania, w tym np. w czasie
udziatu w zawodach, rowniez w obecnosci innych uczestnikéw. Zdjecia 1 relacje
video moga by¢ dostepne w prasie, na stronach internetowych Organizatorow,
branzowych stronach internetowych, kontach Organizatorow w mediach
spotecznosciowych oraz w informatorach branzowych.

10.Postanowienia koncowe:

- wszyscy uczestnicy zawodow zglaszajg si¢ na start w danej konkurencji

W wyznczonym miejscu,

- po zakonczeniu konkurencji beda wreczane medale 1 puchary zgodnie z
regulaminem,

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione podczas trwania
imprezy,

- w sprawach spornych nieujetych w regulaminie decyduje organizator
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