
  

 

R E G U L A M I N 
 

„Aktywna Wieś 2026 – Biesiada  dla Przyjaciół – Piknik dla zdrowia’’ 
                                      

Impreza dofinansowana przez Ministerstwo Sportu i Turystyki 
 

1. Cel: 
• popularyzacja sportu i rekreacji w środowisku wiejskim oraz sportowa 

           integracja międzypokoleniowa, 
• podniesienie sprawności fizycznej i zdrowia poprzez upowszechnianie 

           masowej kultury fizycznej, 
• wyłonienie najlepiej usportowionych uczestników, 
• realizacja programu „Aktywna Wieś”, 
• aktywizacja środowiska wiejskiego poprzez współdziałanie organizacji 

LZS, KGW i OSP, 
• promowanie ludowych sportów historycznych, 
• promowanie walorów regionu kujawskiego. 

 
2. Organizator: 

• Kujawsko-Pomorskie Zrzeszenie LZS w Toruniu, 
• Ministerstwo Sportu i Turystyki, 
• Fundacja im .Janusza Borkowskiego „Godne życie na Kujawach” 
• Muzeum Techniki Rolniczej i Gospodarstwa Wiejskiego - Redecz 

Krukowy, 
• Kujawsko-Pomorskie Stowarzyszenie Kulturalne, 
• Muzeum Kujawskie Oręża, Nauki i Techniki – Redecz Krukowy 

 
3. Termin i miejsce: 
     27.06.2026 r.(sobota) – od godz.15.00 w Redczu Krukowym 8,    
     gmina Brześć Kujawski, pow. włocławski, woj. kujawsko-pomorskie na  
     terenie    Kujawskiego Muzeum Oręża,  Nauki i Techniki 
 

I Sobota  27 czerwca 2026 r. 
-   10:00-15:00 – zwiedzanie Muzeów 
-   10:00-14:00 – wykłady o zdrowiu 
-   15:00-15:15 – powitanie Gości przez Gospodarza 
-   15:15 – rozpoczęcie konkursów rekreacyjno-sportowych 
-   16:30 – przemówienia zaproszonych gości 
-   17:00 – Odsłonięcie na Pomniku „Kujawskim Obrońcom Ojczyzny”  
                  tablicy pamiątkowej  



  

 

    -  17:00-17:30 – wręczenie statuetek „Złotego Kruka” osobom zaangażowanym    
                               w charytatywną pracę na rzecz Kujaw 
    - 17:30 – występ Zespołu Folklorystycznego 
    - 18:30-24:00 – zabawa taneczna 
 

II  Niedziela 28 czerwca 2026 r. 
    - 9:00 – Msza Święta w Kościele parafialnym w Dąbiu Kujawskim 
    - 10:30  – wspólne śniadanie     
    - 11:00-18:00 – wykłady o zdrowiu połączone z wycieczką 
 
4. Uczestnictwo: 
W Pikniku „Aktywna Wieś” – XXV Biesiada dla Przyjaciół” prawo uczestnictwa 
mają mieszkańcy woj. kujawsko-pomorskiego i woj. ościennych, członkowie z 
LZS, KGW i OSP a także wszyscy chętni reprezentujący gminę lub klub. 
Uczestnicy konkurencji zabawowo-kulturalnych, wokalno-tanecznych oraz stoisk 
gastronomicznych i arcydzieła ludowego uczestniczą na podstawie zgłoszeń. 
 
5. Sposób przeprowadzenia konkurencji „Aktywna Wieś” 
Blok imprez sportowo-rekreacyjnych będzie przeprowadzony na terenie muzeum 
(na świeżym powietrzu) z zachowaniem wszelkich środków bezpieczeństwa. 
 
6. Program zawodów: 
- toczenie obręczy od roweru 
- rzut podkową (5 rzutów ocenianych) 
- strzał do bramki z 10 m 
- rzut lotką kobiet i mężczyzn (5 rzutów oceniających z odległości 2,5 m), 
- rzut gumowcem na odległość  
- skakańce (przeskakiwanie przy pomocy piłki) 
- bicie gwoździa na czas 
- rzut piłką do kosza 
 
7. Punktacja: 
Indywidualne medale dla uczestników 
 
8. Zasady finansowania: 
Organizator zabezpiecza w sportowym i integracyjnym 
- zespołowo puchary za pierwsze 10 miejsc w klasyfikacji gmin, 
- indywidualne medale dla wszystkich uczestników 
- koszty organizacyjne i sędziowskie 
- koszty dojazdu. 



  

 

9. Wizerunek.  
Wszyscy uczestnicy zadania i inny powiązany personel biorący udział w zadaniu 
wyrażają zgodę na rozpowszechnienie swojego wizerunku, utrwalonego w formie 
zdjęć lub relacji video, sporządzanych w trakcie zadania, w tym np. w czasie 
udziału w zawodach, również w obecności innych uczestników. Zdjęcia i relacje 
video mogą być dostępne w prasie, na stronach internetowych Organizatorów, 
branżowych stronach internetowych, kontach Organizatorów w mediach 
społecznościowych oraz w informatorach branżowych.     
 
10.Postanowienia końcowe: 
- wszyscy uczestnicy zawodów zgłaszają się na start w danej konkurencji  
w wyznczonym miejscu, 
-  po zakończeniu konkurencji będą wręczane medale i puchary zgodnie z   
   regulaminem, 
- Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione podczas trwania 
  imprezy, 
- w sprawach spornych nieujętych w regulaminie decyduje organizator 
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