
                                

 

R EG U L A M I N

Aktywna Wieś – „Sołeckie Potyczki” w Gminie Lipno
1. Cel:

 Popularyzacja sportu i rekreacji w środowisku wiejskim oraz sportowa integracja 

międzypokoleniowa;

 Podniesienie sprawności fizycznej i zdrowia poprzez upowszechnienie masowej kultury 

fizycznej;

 Wyłonienie najlepiej usportowionego sołectwa;

 Realizacja programu Ministerstwa Sportu i Turystyki;

 Aktywizacja środowiska wiejskiego poprzez współdziałanie organizacji LZS, KGW i OSP;

 Promowanie ludowych sportów historycznych;

 Promowanie walorów regionu Ziemi Dobrzyńskiej.

1. Organizator:

 Kujawsko-Pomorskie Zrzeszenie LZS w Toruniu;

 Gmina Lipno.

1.  Termin i miejsce:

10 maja 2026 – Szkoła Podstawowa im. F. Żwirki i S. Wigury w Maliszewie

Maliszewo 29, 87-600 Lipno

PROGRAM:

1000 – Bieg rodzinny – „Sołecka pętla”.

1130 – Blok imprez sportowo-rekreacyjnych Aktywna Wieś – „Sołeckie Potyczki”.

1200 – Podsumowanie konkursu z okazji Dnia Ziemi.

Uczestnictwo:

W  Pikniku  „Aktywna  Wieś  –  Sołeckie  Potyczki”  prawo  uczestnictwa  mają  mieszkańcy

województwa  kujawsko  –  pomorskiego,  członkowie  LZS,  członkowie  KGW  i  OSP  a  także

wszyscy  chętni  reprezentujący  sołectwa.  Uczestnicy  konkurencji  zabawowo  -  kulturalnych,

uczestniczą na podstawie zgłoszeń.

2. Sposób przeprowadzenia konkurencji „Aktywna Wieś – Sołeckie Potyczki”

    Blok  imprez  sportowo-rekreacyjnych  będzie  przeprowadzony  na  terenie  boiska  szkolnego  

w Maliszewie z zachowaniem wszelkich środków bezpieczeństwa.



                                

3. Program zawodów:

 Toczenie obręczy koła roweru (slalom na czas) – konkurencja dla mężczyzn 

 Rzut podkową (3 rzuty próbne + 5 rzutów ocenianych) – rzut na palik z odległości 2,5m

 Skok w dal z miejsca

 Strzał do bramki 1m/1m (3 próbne + 5 strzałów ocenianych)

 Rzut lotką kobiet i mężczyzn (3rzuty próbne + 5 rzutów oceniających z odległości 2,5m)

 Skakańce (przeskakiwanie przy pomocy piłki - konkurs dla dzieci i pań)

 Bicie gwoździa w ciągu 1 minuty 

 Slalom na hulajnodze na czas.

 Rzut gumowcem na odległość

 Przeciąganie liny (drużyna składa się z 6 osób w tym przynajmniej 1 kobieta)

1. Punktacja:

          Punktacja sołectw: od I do X miejsca

Do punktacji generalnej zaliczane będą punkty za każdą dyscyplinę według tabeli.

Miejsce I II III IV V VI VII VIII IX

Ilość pkt. 10 9 8 7 6 5 4 3 2

2. Zasady finansowania:

   Organizator zabezpiecza w sportowo-rekreacyjnym bloku

 Zespołowo puchary za pierwszych VII miejsc w klasyfikacji sołectw

 Indywidualne medale dla każdego za udział

 Koszty organizacyjne i sędziowskie oraz transportu

 wyżywienie

 

1. Postanowienia końcowe:

 Wszyscy uczestnicy i inny powiązany personel biorący udział w wydarzeniu „Aktywna Wieś –

Sołeckie Potyczki” deklarując udział w konkurencjach, wyrażają zgodę na rozpowszechnienie

swojego wizerunku, utrwalonego w formie zdjęć lub relacji  video, sporządzanych w trakcie

wydarzenia,  w  tym  np.  w  czasie  udziału  w  zawodach,  również  

w obecności  innych uczestników.  Zdjęcia  i  relacje  video mogą być dostępne w prasie,  na



                                

stronach  internetowych  Organizatorów,  branżowych  stronach  internetowych,  kontach

Organizatorów w mediach społecznościowych oraz w informatorach branżowych.    

 wszyscy  uczestnicy  zawodów  zgłaszają  się  na  start  w  danej  konkurencji  

w wyznaczonym miejscu;

 po zakończeniu konkurencji będą wręczane medale i puchary zgodnie z regulaminem;

 organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione podczas trwania imprezy;

 w sprawach spornych nieujętych w regulaminie decyduje organizator.

Kujawsko-Pomorskie Zrzeszenie

      Ludowe Zespoły Sportowe.


