
 

 

 
 
 
 

R E G U L A M I N 

P i k n i k u   R o d z i n n e g o 
„ Aktywna Wieś – XX Biesiada  dla Przyjaciół ’’ 

pod patronatem wicemarszałek województwa Anety Jędrzejewskiej 
 

dofinansowanego  przez  Ministerstwo  Sportu  i  Turystyki 
 

1. Cel: 
 

 popularyzacja sportu i rekreacji w środowisku wiejskim oraz sportowa 
        integracja międzypokoleniowa, 

 podniesienie sprawności fizycznej i zdrowia poprzez upowszechnianie 
        masowej kultury fizycznej, 

 wyłonienie najlepiej usportowionych gmin, 
 realizacja programu „Aktywna Wieś”, 
 aktywizacja środowiska wiejskiego poprzez współdziałanie organizacji 

LZS, KGW i OSP, 
 promowanie ludowych sportów historycznych, 
 promowanie walorów regionu kujawskiego. 

 

2. Organizator: 
 

 Kujawsko-Pomorskie Zrzeszenie LZS w Toruniu, 
 Fundacja im .Janusza Borkowskiego „Godne życie na Kujawach”, 
 Muzeum Techniki Rolniczej i Gospodarstwa Wiejskiego - Redecz 

Krukowy, 
 Kujawsko-Pomorskie Stowarzyszenie Kulturalne, 
 Muzeum Kujawskie Oręża, Nauki i Techniki – Redecz Krukowy. 
 

3. Termin i miejsce: 
 
     24-25.06.2023 r.(sobota-niedziela) – w Redczu Krukowym ,    
     gmina Brześć Kujawski, pow. włocławski, woj. kujawsko-pomorskie na  
     terenie Kujawskiego Muzeum Oręża,  Nauki i Techniki. 
 
 
 



Sobota 24 czerwca 2023 r. 
    -  10.00 - 13.00 – zwiedzanie muzeum 
    -  od godz.15.00 – ciepłe posiłki 
    -  13.00 - 15.00 – I część konkursów sportowo-rekreacyjnych 
    -  15.00 – otwarcie i powitanie gości 
    -  15.15 - 15.30 – odsłonięcie tablic pamiątkowych na Pomniku  
       „Kujawskim Obrońcom Ojczyzny” 
    -  16.00 - 18.30 -  II część konkursów sportowo-rekreacyjnych 
    - 18.45 – występ Zespołu Folklorystycznego 
    - 19.30 - 19.30 – ognisko , zabawa, śpiew i taniec 
 

Niedziela 25 czerwca 2023 r. 

    -   9.00 - Msza Święta w Kościele parafialnym w Dąbiu Kujawskim 
    - 10.30 - wspólne śniadanie     
    - 11.30 - wycieczka po Kujawach, zwiedzanie miejscowych zabytków 
                   regionalnych 
 

4. Uczestnictwo: 
 
W Pikniku „Aktywna Wieś” – XX Biesiada  dla Przyjaciół” prawo uczestnictwa 
mają mieszkańcy woj. kujawsko-pomorskiego i woj. ościennych, członkowie 
Zrzeszenia LZS, KGW i OSP a także wszyscy chętni reprezentujący gminę lub 
klub. 
Uczestnicy konkurencji zabawowo-kulturalnych, wokalno-tanecznych oraz 
stoisk gastronomicznych i arcydzieła ludowego uczestniczą na  podstawie 
zgłoszeń. 
 
 

5. Sposób przeprowadzenia konkurencji „Aktywna Wieś” 
 
Blok imprez sportowo-rekreacyjnych będzie przeprowadzony na terenie 
muzeum ( na świeżym powietrzu) z zachowaniem wszelkich środków 
bezpieczeństwa. 

 
Program zawodów: 
 
- toczenie obręczy koła roweru (slalom na czas) 
- rzut podkową (5 rzutów ocenianych) 
- skok w dal z miejsca, 
- rzut lotką kobiet i mężczyzn ( 5 rzutów oceniających z odległości 2,5 m), 
- toczenie fajerek slalomem na czas, 
- konkurs wiedzy ogólnej o LZS, KGW i OSP, 
- strzelanie z łuku,  
- bieg w  workach, 



- skakańce (przeskakiwanie przy pomocy piłki) 
- wbijanie bicie gwoździa na czas 
- podnoszenie ciężarka 
- slalom na hulajnodze 
 

6. Punktacja: 
 
Do punktacji generalnej zaliczane będą punkty za każdą dyscyplinę według 
tabeli. 
 
Miejsce I II III IV V VI VII VIII IX X 

Ilość pkt. 10 9 8 7 6 5  4  3  2  1 

 

7. Zasady finansowania : 
 
Organizator zabezpiecza w bloku sportowym  i  integracyjnym 
- zespołowo  puchary za pierwsze 10 miejsc w klasyfikacji gmin, 
- indywidualne medale za pierwsze 3 miejsca w każdej konkurencji 
- koszty organizacyjne. 
 
 

8. Postanowienia końcowe: 
 
- wszyscy uczestnicy zawodów zgłaszają się na start w danej konkurencji w    
  wyznaczonym miejscu, 
-  po zakończeniu konkurencji będą wręczane medale i puchary zgodnie z   
   regulaminem, 
- Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione podczas   
   trwania imprezy, 
- w sprawach spornych nieujętych w regulaminie decyduje organizator 
 

                                                                Zapraszamy do udziału 

 
                                                              Kujawsko-Pomorskie Zrzeszenie    
                                                                  Ludowe Zespoły Sportowe 
                                                                             w Toruniu 
                                                                                         

    
 


